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RAZIONALE

L’incremento della popolazione anziana ha portato ad 

un grande aumento del numero di pazienti geriatrici con 

patologie otorinolaringoiatriche. Al fine di trattare in modo 

ottimale questi pazienti in rapida crescita è necessario 

fornire agli attori del governo clinico le informazioni utili 

a migliorare le qualità di vita del soggetto anziano ed 

incrementarne le capacità relazionali che fisiologicamente 

o per patologie sopravvenute possono diventare deficitarie. 

Poiché’ l’otorinolaringoiatria si occupa in primis degli 

”organi di senso” quali l’olfatto, l’udito ed il gusto, 

fondamentali per una normale vita, si impone un maggiore 

impegno per il loro mantenimento e salvaguardia. 

Il Convegno organizzato dalla ASSOCIAZIONE ITALIANA DI 

OTORINOLARINGOIATRIA E GERIATRIA-AIOG vuole fornire 

agli operatori un approfondimento delle più frequenti 

patologie e delle loro soluzioni terapeutiche nonché 

discutere le linee guida. 

Nell’ambito del congresso verranno affrontate le tematiche 

chirurgiche ricostruttive- riparative e verranno discusse le 

problematiche e le soluzioni riabilitative più moderne.   

Le tematiche legate allo stress ossidativo e all’utilizzo degli 

antiossidanti in grado di proteggere l’organismo saranno 

discusse con riferimento agli organi di senso. 

Le criticità dello stato funzionale, le comorbidità e gli 

aspetti nutrizionali nella popolazione geriatrica verranno 

trattate con attenzione al benessere psichico-fisico del 

soggetto con decadimento sensoriale e cognitivo.

Inoltre verranno affrontate patologie frequenti quali la 

rinite allergica e la rinosinusite con le loro implicazioni nel 

soggetto in età avanzata.

Nell’ambito del Congresso verranno altresì realizzati 

Workshop a tema specifico ed un Simposio Satellite 

destinato agli aspetti chirurgici nel miglioramento 

dell’aspetto della persona anziana con metodiche sia 

invasive che non invasive.
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ORE 13.00 - 13.30  
PRESENTAZIONE DEGLI AUTORI DEI VOLUMI 
Moderatore Stefano Lorenzetto (Verona)

“Invecchiamento e qualità di vita“  
di Antonio Quaranta (Bari) 

”Il maglione grigio antracite” 
di Luigi Giuseppe Grezzana (Verona) 

ORE 13.30 - 14.40  Lunch e Consiglio Direttivo AIOG

SALA A

IL DECADIMENTO DEI SENSI 

ORE 14-40 - 15.00
Olfatto e Memoria 
Matteo Richichi 

ORE 15.00 - 15.20
Ipoacusie improvvise nell’anziano  
Maurizio Barbara ed Edoardo Covelli (Roma)

ORE 15.20 - 15.40
Acufeni nell’anziano 
Giancarlo Cianfrone (Roma)

ORE 15.40 - 16.00
Prevenzione e diagnostica della presbiacusia 
Francesco Fiorino (Legnago, Verona)

ORE 16.00 - 18.00  4^ SESSIONE 

Tavola Rotonda
Presbiacusia e decadimento cognitivo. 
Protesizzazione acustica dell’anziano. 

Presidente:   Antonio Quaranta (Bari) 
 Antonio Pirodda (Bologna)
 Giovanni Tonoli (Rovigo) 
 
Relatori:  Elio Marciano (Napoli)  
 Gianni Gruppioni (Milano)  
 Elisabetta Genovese (Modena) 
 Gaetano Motta (Napoli) 
 
  
ORE 18.00 - 18.30   
SESSIONE 
Fuori ambito ECM 

Brain Hearing: il nuovo paradigma della sensazione uditiva
Massimiliano Dotti (Firenze)

 
ORE 18.30  Assemblea AIOG

SALA  B

ORE 14.40 - 15.40 
COMUNICAZIONI SU TEMA DECADIMENTO DEI SENSI 
Presidenti:  Maurizio Amadori (Mirano)
 Danilo Dall’Olio (Bologna)

ORE 15.40 - 16.40
WORKSHOP: LA TOSSE CRONICA DALL’ADULTO ALL’ANZIANO 
A cura di Umberto Caliceti e Alessandro Zanasi (Bologna) 

ORE 16.40 - 18.30
WORKSHOP: PERCORSI DIAGNOSTICI ED ASSISTENZIALI NEL 
SOGGETTO CON DECADIMENTO SENSORIALE E COGNITIVO 
Presidente: Umberto Barillari (Napoli) 
Relatori: Matteo Grezzana (Bussolengo)
 Tommaso Bovi (Verona)   
 Bruno Costa (Bussolengo)          

PARTECIPANTI DALL’UDITORIO CON MODALITA’ INTERATTIVA 
GERIATRI-NEUROLOGI-FONIATRI-AUDIOLOGI 

SABATO 10 DICEMBRE 2016

SALA A

ORE 08.30 - 09.45
Tavola Rotonda
Chirurgia ORL (Otorinolaringoiatria) - FACCIALE - ONCOLOGICA 
“OLTRE I CONFINI DELL’ETA’”  
Presidenti: Pasquale Laudadio ( Bologna) 
 Giuseppe Tortoriello (Napoli)

Relatori:  Marco De Vincentiis (Roma)
 Marco Benazzo (Pavia)
 Umberto Caliceti (Bologna) 
 Angelo Camaioni (Roma)
 Stelio A. Mocella (Bussolengo - Verona)
 Giancarlo Tirelli (Trieste)

ORE 09.45 - 11.30
RELAZIONI  SU TEMA: TERAPIA TERMALE – ALLERGOLOGIA – 
RINOSINUSITE 
Presidenti: Marco Fusetti (L’Aquila)
 Roberto Spinato (Mestre)

Il trattamento termale ORL nell’anziano – benefici e problematiche  
Agostino Serra, Paola Di Mauro (Catania) 

Il ruolo della Stress Ossidativo in pazienti con insufficienza 
respiratoria nasale  
Desiderio Passali e Giulio Cesare Passali (Siena) 

La  terapia complementare nella patologia infiammatoria ed 
infettiva delle prime vie aeree
Luisa Bellussi (Siena)

Terapia topica, immunoterapia o terapia orale nella rinite allergica, 
quale approccio terapeutico migliora la qualità di vita 
Gianenrico Senna (Verona)

Rinite allergica, gli anziani stanno peggio? 
Bruno Perdonà, Stelio Mocella (Bussolengo, Verona)

Le rinosinusiti nell’anziano ed il trattamento chirurgico 
Giorgio Bandiera (Roma)

Problemi di terapia antibiotica nelle rinosinusiti in età avanzata 
Maria Danzi (Bussolengo, Verona)

ORE  11.30 - 13.00  
Tavola Rotonda 
Ghiandole Salivari 

Presidenti: Francesco Salzano (Salerno) 
 Riccardo Speciale (Palermo)

Relatori:    Andrea Gallo (Latina)
              Michele Barbara (Bari)
             Massimo Fusconi (Roma)

SALA B

ORE 08.30 - 10.00 
COMUNICAZIONI SU TEMA RINOLOGIA E TERAPIA TERMALE 
Fuori ambito ECM

Presidenti:  Piergiorgio Giacomini (Roma)
 Daniele Marchioni (Verona) 

ORE  10.00 - 13.00 
SIMPOSIO “TRA UN NASO E L’ALTRO”
Presidente: Stelio A. Mocella (Bussolengo - Verona) 
Moderatore:  Fernando Muià (Torino)

La correzione chirurgica estetico-funzionale nel paziente “saggio”
Armando Boccieri (Roma)

Il naso traumatico nell’anziano
Piergiorgio Giacomini (Roma)

La correzione della spina nasale nella rinosettoplastica 
Marianetti Tito Matteo (Roma)

La settoplastica nel paziente anziano 
Nedim Pipic (VIENNA)  

Le ricostruzioni nasali distrettuali nell’età avanzata 
Gianfranco Schiavone (Roma)

Le lesioni avanzate cutanee nel soggetto anziano – exeresi e 
miglioramento qualità di vita  
Chiara Monese (Bussolengo, Verona)

Il ringiovanimento facciale in età avanzata.  
Metodiche non invasive e precauzioni 
Alessio Redaelli e Pietro Limardo (Milano) 

Chirurgia dell’invecchiamento del terzo medio del volto:  
tecniche a confronto  
Michele Pascali (Roma) 

L’uso della tossina botulinica nel ringiovanimento facciale nel 
soggetto anziano 
Rosario Marchese Ragona (Padova)

ORE 13.00 Discussione e consegna questionari ECM

ORE 13.30 CHIUSURA LAVORI 

VENERDì 9 DICEMBRE 2016 
ORE 08.00 Registrazione 

ORE 08.30  
INTRODUZIONE LAVORI  Matteo Richichi - Stelio A. Mocella 

ORE 08.45
Lettura magistrale 
Le grandi sindromi geriatriche: complessità e multifattorialità  
Dal decadimento dei sensi al reale invecchiamento  
Prof. Luigi Giuseppe Grezzana - già Presidente Società Italiana 
Geriatri Ospedalieri 

ORE 09.15 - 10.45  1^ SESSIONE
 
Tavola Rotonda
Le malattie vertiginose nell’anziano: il problema della terapia 

Presidente: Eugenio Mira (Pavia)
Relatori:  Giovanni Ralli (Roma)
         Augusto Casani (Pisa)
   Giuseppe Nola  (Roma)
  Gianpiero Neri (Chieti)
 Alfonso Scarpa (Salerno)

ORE 10.45 - 11.00  Coffee break 

Saluti delle Autorità 

ORE 11.00 - 12.00  2^ SESSIONE 

“RELAZIONI DELL’ESPERTO SU TEMA: 
Il sonno nell’anziano – dalla riabilitazione al benessere funzionale 
Presidente: Marco Piemonte (Udine)  

Apnee e roncopatia. Quale danno creano ai sensi ed al sonno 
dell’anziano - diagnosi e terapia
Claudio Vicini (Forlì) 

Apnee ostruttive nell’anziano – L’Esperienza Italiana
Agostino Serra e Paola di Mauro (Catania)
 
Surgical and not surgical approach in sleep and apnea old patients 
Enrique Perellò Scherdel (Barcellona, Spagna) 

ORE 12.00 - 13.00  3^ SESSIONE 

Tavola Rotonda
Gli impianti cocleari nell’anziano

Presidenti: Carlo Antonio Leone (Napoli) 
 Pasquale Cassano (Foggia)
Relatori: Alessandro Martini e Alessandro Castiglione (Padova)
 Eliana Cristofari (Varese) 
 Daniele Marchioni (Verona) 
 Giovanni Danesi (Bergamo)
 Andrea Canale e Roberto Albera (Torino) 
 Domenico Cuda (Piacenza) 
 Francesca Forli (Pisa)


